
158.7 円

調理方法

ハンバーグ（100ｇ） グリル 1 個

○ 4種のきのこミックス（国産きのこ使用） 25 g

○ クリーミーシャンピニオンソース     25 g

パセリ（乾燥） 少々

【飾り野菜】

グリーンリーフ 1 枚

キャベツ 千切り 20 g

ミニトマト 1 個
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材料 切り方 重量 配合 作り方

①4種のきのこミックス（国産きのこ使用）、ク
リーミーシャンピニオンを鍋に入れ温める。

②皿にハンバーグをのせ、①をかける。

③パセリをふる。

④飾り野菜（グリーンリーフ、キャベツ、ミニト
マト）を添える。

きのこソースのハンバーグ
参考原価

国産のまいたけ、エリンギ、ぶなしめじ、霜降りひらたけ🄬を、マッシュルームのソースで合わせた具材感のあるソースを
ハンバーグにかけました。

混合


